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I. INFORMAŢII GENERALE

Domeniul : TEOLOGIE
Specializarea: TEOLOGIE ASISTENŢĂ SOCIALĂ
Titlul absolventului: LICENŢIAT  în TEOLOGIE ASISTENŢĂ SOCIALĂ
Durata studiilor: 3 ani (6 semestre) 180 credite
Forma de învăţământ: ZI
Valabil începând cu anul universitar 2008/2009

II. OBIECTIVE: 

III. COMPETENŢE:

PLAN DE ÎNVATAMÂNT

Pregăteşte şi formează lucrătorii specializaţi pentru serviciile de asistenţă socială din 
structurile guvernamentale şi nonguvernamentale.

A p r o b a t :

RECTOR,

Prof.univ.dr.ing. 

MOISE IOAN ACHIM

 

______________________

 Competenţe generale Competenţe specifice 
- cunoştinţe generale privind utilizarea resurselor 

de învăţare privind formare profesională; 
- cunoştinţe generale privind înţelegerea 

fenomenelor sociale şi religioase; 
- cunoştinţe şi abilităţi de a comunica scris şi oral 

în limba română; 
- cunoştinţe de bază pentru a comunica în cel 

puţin o limbă de circulaţie europeană;  
- cunoştinţe elementare şi abilităţi practice de 

operare pe calculator; 
- capacitate pentru un comportament în spiritul 

moralei şi eticii creştine;  
- capacitate de analiză şi sinteză a informaţiilor; 
- capacitate de a transpune practic cunoştinţele 

dobândite; 
- capacitate de a se adapta la situaţii noi, 

neprevăzute; 
- capacitate de a înţelege fenomene sociale, 

religioase şi culturale noi; 
- capacitate de a iniţia, proiecta, conduce şi aplica 

proiecte şi planuri de intervenţie în AS şi de a le 
aplica; 

- capacitate şi abilităţi pentru a lucra individual şi 
în echipă. 

- cunoaşte, înţelege şi utilizează corect concepte 
specifice domeniului de AS; 

- capacitate de identificare şi analiză precum şi 
abilităţi necesare pentru a putea activa şi 
interveni în domeniul activităţilor sociale din 
instituţiile de ocrotire socială, laice şi religioase 
din România şi străinătate în domeniul 
managementul de caz în  Asistenţă Socială cu 
privire la familie şi copil, persoanele cu 
comportament adictiv, a persoanele cu 
dizabilităţi, delincvenţi, vârstnici, etc.; 

- competenţe specifice privind comunicarea, 
negocierea, consilierea şi medierea conflictelor 
sociale şi religioase; 

- cunoaşte şi aplică politici sociale în 
concordanţă cu legislaţia în domeniu; 

- cunoştinţe şi capacitate de culegerea a datelor 
de A.S., de prelucrare informatică şi statistică 
socială, de stabilire a indicatorilor, psihologie 
socială, dezvoltarea comunităţilor, utilizarea 
instrumentelor de evaluare, identificarea 
potenţialului din reţelele sociale, identificare si 
formulare obiective, monitorizare, 
previzionare, coordonare. 
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IV.  CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE LICENŢĂ

1.   Număr de credite la disciplinele obligatorii:
2.   Număr de credite la disciplinele opţionale:
3.   Număr de credite la examenul de licenţă:
4.   Număr de credite la Modulul pedagogic (DPPD)
5.   Număr de credite la prima limbă modernă:

V. STRUCTURA ANILOR UNIVERSITARI (în număr de săptămâni)

I
II

III*
Total

VI . NUMĂR ORE PE SĂPTĂMÂNĂ

VII. STANDARDE SPECIFICE pentru conţinutul procesului de învăţământ la specializarea

Teologie socială, potrivit cerinţelor ARACIS, Comisia de ştiinţe umaniste

Discipline obligatorii 
60% - 80%

75,96

79,04

73,48

75,00

20

81,67

73,33

SEM. 3

Opţionale 
20% - 35%

Discipline opţionale 
20% - 40%

Obligato
rii 

60%-

SEM. 4

Vacanţe

Iarnă
Prim
ăv.

VarăSem. I

Sesiuni de Examene

Iarnă Vară
Toamn
ă

14
42

12
12
10
34

14

3

Sem II

11

4
4

12
3

**
P

ra
ct

ic
ă

Activităţi didactice

14

22

Ani de studiu

SEM. 1

24

SEM. 2

24

ANUL I

4
4
4

A
nu

l

ANUL II ANUL III

PONDEREA ORELOR PONDEREA CREDITELOR

22

SEM. 5

22

SEM. 6

OBS.

I

II

III 26,52

24,04

26,67

138
42
30
30
6

2 10

* * Practica se efectuează astfel:
- 1 săptămână practică pastorală după Sf. Paşti
- 1 săptămână practică de specialitate în domeniu în perioada vacanţei 
de vară
        Notă: pentru anul terminal, practica este doar de 1 săpt. După 
Sf. Paşti.

2 10
2
6

2
2

2

20,96

25,00

2

18,33

* Notă: pentru definitivarea lucrării de 
licenţă sunt rezervate 2 săpt., la 
sfârşitul ultimei sesiuni de examen.
Susţinerea licenţei: ultima decadă a 
lunii iunie

2
1
5

0

1

18,33

2
206

Facultative 
15%-25%

16,67

16,67
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 14 15 16 18

Discipline OBLIGATORII

1 Studiul Vechiului Testament T 101 FD 3 2 5 7 0

2 Studiul Noului Testament T 102 FD 0 3 2 5 7

3 Istorie Bisericească Universală T 103 FD 3 2 5 7 0

4 Muzică I T 104 CO 1 1 1 0

5 Muzică II T 105 CO 0 1 1 1

6 Formare duhovnicească T 106 CO 0 1 1 2 2

7
Intr. în cercetarea şi redact. ştiinţifică 
în domeniul ştiinţelor umaniste

T 107 CO 1 1 2 0

8 Teorii şi metode în A.S. TS 108 SP 0 2 2 4 5

9 Introducere în Psihologie TS 109 SP 2 1 3 4 0

10 Introducere în dreptul A.S. TS 110 SP 0 1 2 3 3

11 Informatica şi Statistica Socială AS 102 SP 1 2 3 3 0

12
Metodologia Cercetării în Ştiinţele 
Socio-Umane

AS 104 SP 2 1 3 3 0
5 2 2 0 9 10 3 4 0 0 7 8

Discipline OPŢIONALE

13
1. Psihologie Socială aplicată
2. Comunicarea în cadrul grupului

AS 105
TS 111 SP 0 2 1 3 4

14
1.Politici sociale
2. Limbajul mimico-gestual

AS 106
AS 312 SP 0 2 1 3 4

15
1.Doctrina socială a Bisericii 
2. Istoria aşezămintelor sociale în 
Biserică

TS 112
TS 113 SP 2 1 3 3 0

16
1. A.S. A familiei şi copilului
2. Asistenţa persoanelor HIV

TS 113
TS 213 SP 0 2 1 3 4

2 1 0 0 3 4 E 3 6 3 0 0 9 4 E 12
TOTAL OPŢIONALE 2 1 0 0 3 2 C 3 6 3 0 0 9 3 C 12

TOTAL GENERAL 13 7 2 2 24 2 VP 30 13 9 0 2 24 1 VP 30

Discipline FACULTATIVE

17
Drepturile Omului şi strategii 
antidiscriminatorii

AS 112 SP 0 2 1 3 3

18 Sociopsihologia organizaţiilor AS 204 SP 2 1 3 4 0

19 Sistemul de asistenţă socială AS 107 SP 2 2 4 4 0

TOTAL 4 3 0 0 7 8 2 1 0 0 3 3

TEOLOGIE SOCIALĂ - ANUL I
2008-2009
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 Discipline OBLIGATORII

1
Introducere în Istoria şi filosofia 
religiilor

T 201 FD 0 4 2 6 8

2 Istoria Bisericii Ortodoxe Române T 202 FD 4 2 6 8 0

3 Muzică III T 203 CO 1 1 2 0

4 Muzică IV T 204 CO 0 1 1 2

5 Introducere în Teologia Liturgică T 205 CO 0 4 2 6 6

6 Tehnici de intervenţie în A.S. TS 206 SP 2 2 4 6 0

7 Patologie şi psihoterapie pastorală TS 207 SP 2 1 3 4 0

8 Dezvoltare umană TS 209 SP 2 1 3 4 0

9 Consiliere în A.S. TS 210 SP   0 2 1 3 3

10 0 3 0 3

 Discipline OPŢIONALE

11
1. Deontologia profesiilor sociale
2. Istoria A.S. În Romania

AS 203
AS 217

SP 2 1 3 3 0

12
1. Sociologia Devianţei
2. Introducere în gerontologie

AS 207
TS 212 SP 0 2 1 3 4

13
1. Dezvoltare comunitară
2.Analiza datelor sociale

AS 214
AS 216 SP 0 2 1 3 4

2 1 0 0 3 3 E 3 4 2 0 0 6 5 E 8
TOTAL OPŢIONALE 2 1 0 0 3 2 C 3 4 2 0 0 6 0 C 8

TOTAL GENERAL 12 7 0 1 20 2 VP 30 14 7 0 1 22 2 VP 30

Discipline FACULTATIVE
14 Politica ocupării forţei de muncă AS 208 DFa 0 2 2 4 6

15 Sociologia Familiei TS 213 DFa 2 2 4 4 0

TOTAL 2 2 0 0 4 4 2 2 0 0 4 6

E

TEOLOGIE SOCIALĂ - ANUL II
2009-2010
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Discipline OBLIGATORII

1 Teologie Dogmatică T 301 FD 4 2 6 7

2 Morala Creştină T 302 FD 4 2 6 7

3 Misiologie şi ecumenism T 303 FD 4 2 6 7

4 Introducere în catehetică T 304 FD 4 2 6 7

5 Muzică V T 305 CO 1 1 2 2

6 Managementul organizaţiilor de A.S. TS 306 SP 2 1 3 4

7
Asistenţa socială a pers. cu 
comportament adictiv

TS 307 SP 2 1 3 4

8 3 3

Discipline OPŢIONALE

11
1. Limba modernă 1 (II)
2. Limba modernă 2 (II)

TS 315
TS 316 SP 2 2 3 2 2 3

10
1.Tehnici de comunicare
2. Managementul resurselor umane

AS 311
AS 313 SP 2 1 3 3

11

1. Politici pentru persoane vârstnice
2. Elemente de medicină internă şi 
socială

AS 301
AS 202

SP 1 2 3 4

12
1. Demografie 
2. Oportunitaţi egale

AS 307
AS 310 SP 2 2 3

1 2 0 0 3 4 E 4 4 1 0 0 5 4 E 6
TOTAL OPŢIONALE 1 2 0 2 5 0 C 7 4 1 0 2 7 1 C 9

TOTAL GENERAL 12 7 0 3 22 3 VP 30 14 6 0 2 22 2 VP 30

Discipline FACULTATIVE
13 Introducere în probaţiune AS 304 SP 2 2 4 4 0

14 Managementul de caz AS 302 SP 2 2 4 4 0

15 Educaţie Fizică SP CO 2 2 2 0
TOTAL 4 4 0 2 10 10 0 0 0 0 0 0

Prescurtări folosite: FD= Disciplină fundamentală E=Examen

SP = Disciplină de specialitate C=Colocviu
CO= Disciplină complementară VP=Verificare pe parcurs

Practica de specialitate 
(3 ore pe săpt. X 14 săpt. X 2 sem. = 84 h)

TEOLOGIE SOCIALĂ - ANUL III
2010-2011
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TS 3/TD3

TS 1+TS 2+TS3

TS 1+TS 2+TS3

TS 1+TS 2+TS3
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